
Corso di preparazione 

alla certificazione

DELE
B2

a.a. 2025/2026



Familiarizzazione 

con la struttura delle 

prove d’esame



L’obiettivo dei corsi è la 
familiarizzazione con la struttura, i 
contenuti e le scale di valutazione 
dell’esame DELE, allenando i candidati e 
le candidate alle differenti prove che 
formano l’esame, e fornendo loro 
strategie utili per affrontare e risolvere 
le diverse attività dell’esame.

Requisiti di accesso: 

conoscenze linguistiche 

di livello B2



DELE B2



Cosa ti aspetta

di 

lezioni frontali

30
ore

Il corso B2 sarà tenuto dalla 

prof.ssa Carolina Ramos Rodríguez

LEZIONI CON 

DOCENTE 

MADRELINGUA





Informazioni utili

Sito: https://www-2022.cla.uniroma2.it/corsi-certificazioni/

E-mail: segreteria@ cla.uniroma2.it 

Telefono: 06725991033

Il Centro Linguistico di Ateneo è ubicato presso il Campus X − 

Via di Passo Lombardo, 341 − 00133 Roma
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Strategie



Familiarizzazione con le prove d’esame

Obiettivo: Conoscere la struttura dell'esame e i tipi di domande 

che verranno poste è fondamentale per ridurre l'ansia e migliorare 

la performance.

Gestione del tempo durante l’esame

Obiettivo: Imparare a gestire il tempo in modo efficace per 

completare tutte le prove senza correre il rischio di non finire.



Riconoscimento e gestione dei distrattori

Obiettivo: Gli esami possono sempre includere risposte simili o 

fuorvianti, chiamate "distrattori", che possono confondere. Durante 

la preparazione, analizzeremo le risposte errate per capire le 

ragioni degli inganni e sviluppare un pensiero critico per evitare di 

cadere nella trappola!

Gestione dell’emotività e dell’ansia da prestazione

Obiettivo: Gli esami di alto livello come il DELE possono talvolta 

essere fonte di ansia. Essere emotivamente preparati è cruciale per 

mantenere lucidità e concentrazione. Impareremo insieme una serie 

di strategie per utilizzare l’ansia da prestazione a nostro vantaggio!



Tecniche di lettura efficace (Skimming e Scanning)

Obiettivo: Saper leggere rapidamente per ottenere le informazioni 

principali (skimming) e per rispondere a domande specifiche (scanning) 

è essenziale nelle prove di comprensione scritta e di ascolto. Durante il 

corso ci alleneremo a identificare parole chiave e concetti.

Preparazione linguistica mirata

Obiettivo: Ogni studente ha delle abilità o competenze in cui è più 

debole. All’interno del corso ci sarà spazio per una revisione 

intensiva di lessico, espressioni idiomatiche, strutture grammaticali 

e usi pragmatici per il livello C2.



Simulazioni di prove reali

Obiettivo: La parte orale può essere particolarmente stressante, quindi fare pratica 

con simulazioni di esami orali aiuta a ridurre la tensione e migliorare la fluidità, il tutto 

in un ambiente accogliente. All’interno del corso ci alleneremo su come rispondere a 

domande spontanee e ad approfondire argomenti complessi, come nelle attività di 

mediazione.

Analisi e feedback costruttivo

Obiettivo: Capire dove si commettono errori è fondamentale per non 

ripeterli e migliorare costantemente. Dopo ogni esercitazione e 

simulazione, ci sarà sempre un momento di condivisione per 

analizzare e dare un feedback costruttivo ai partecipanti. Perché 

insieme si impara meglio!
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